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Respecto a esta conferencia

Un llamado a la accion Pediatria Social en La Guajira:
Retos y Desafios

NO HAY POTENCIAL CONFLICTO DE INTERES QUE DECLARAR




La Guajira: Plurietnico y multicultural

—= La Guajira Colombia




ASI ESTA DISTRIBUIDA LA POBLACION
INDIGENA EN LA REGION

Paises con mayor poblacién indigena
(Cifras en millones)
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Fuente: Statista

Actualizacion 2021. https://www.larepublica.co/globoeconomia/asi-esta-distribuida-la-
poblacion-de-comunidades-indigenas-en-el-continente-americano-3213314

POBLACION INDIGENA EN EL CONTINENTE AMERICANO

Poblacién indigena % de poblacién
en millones del pais —
- o (]
México ‘3’ 19,4%
Guatemala ((:p’ 6,5
Bolivia C 5,6
Estados Unidos @ 4,3 1,3%
per (@) 4 12,1%
Chile ‘ 2,2 12,8%
Canada ‘Q’ 1,7 4,9%
Ecuador @ 11 6,3%
Argentina - 1 2,4%
Brasil 0,9 0,4%
Venezuela @ 0,9 2,8%
Mas de 86% Al menos Hay més de Comunidades
de pueblos 40% de 476 indigenas
indigenas idiomas millones de representan
trabaja en nativos estan indigenas en 6,2% de la
economias en peligro de 90 paises del poblacion
informales extincion mundo mundial

Fuente: Statista

Gréfico: LR-GR
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Extension La Guajira: 20.848 Km2 (1.76% de la superficie del pais)
Habitantes: 957.797 habitantes (DANE).
Indigenas se autoreconocen: 380.460 . Entre Censo 2005 y el Censo

CULTURAS DORADAS

= Nacional de Poblacion y Vivienda- CNPV 2018, la poblacién Waytu

e aumentoé en un 40,7%.

b Poblacion pediatrica: 50%
DANE. Resultados del Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2018. Consultar en: https://www.dane.gov.co/files/censo2018/informacion-

tecnica/presentaciones-territorio/190816-CNPV-presentacion-Resultados-Guajira-Pueblo-Wayuu. pdf




“Fue Maleiwa quien los fabricd.

Eso lo dicen los ancianos...hizo los hierros para marcar cada clan'y
distinguirlos: Uno para los Uliana, ofro para los [puana, ofro para los
Jusayu...

...luego Maleiwa repartié el ganado: --Estos serdn vuestros animales,
dijo a los Wayuu...Les did también una pala:

--Con esto frabajaran para su mujer, para su madre y para su suegra.
...Ustedes se ocupardn de los vivos desde su mds tierna infancia.

<
<
<
<

VASQUEZ Socorro, CORREA, Dario. Los wayuu. Geografia Humana. Tomo |I.
Coleccion Quinto centenario. Santa fe de Bogota. Primera edicion 1993. Pag. 229.
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Sociedad matrilineal, organizada en clanes,
una  autoridad  tradicional, sistema
autoctono de administracion de la justicia
liderado por el pttchipu o palabrero*
Lengua: Wayuunaiki

Religion: diversos personajes mitoldgicos.
Indigenas urbanizados: cristianos.
Economia: recoleccion, pastoreo, caza,
artesanias

*Patrimonio Inmaterial de la Humanidad. UNESCO



Es importante mencionar que segun el Censo 2018 del
DANE, el 47,9% de la poblacidn guajira es indigena y que el
45% de la poblacién guajira es wayuu. El 11.6% de los wayuu
viven en los centros urbanos, y el 88,4% viven en los Centro
poblado y Area rural dispersa.




La Guajira colombiana:
Ninez Indigena

= infobae Ultimas Noticias América México Venezuela EEUU Colombia América Latina :
COLOMBIA @) escucnarsricuic

Unos 39 niftos wayiiu han muerto en el 2022 por causas
asociadas a la desnutricion

De acuerdo con el Gltimo boletin epidemiologico de la Secretaria de Salud de La Guajira, los
menares de edad han fallecido en este 2022

Oct11,2021

Sep 17,2021
Nifos wayuu reciben clases en el

suelo de una enramada desnutricion: Dejusticia

El Estado ha sido indolente con los wayuu, dice Co Audiencia en La Guajira por derechos a la salud, aguay
w G alimentacion de nifios wayuu

Durante

Nifos wayuu siguen muriendo por

| EL HERALDO [+ INGR

“En La Guajira siguen vulnerando los derechos de los
ninos wayuu": veeduria

Quienes hacen veeduria a la Sentencia T-302 que declar
seguimiento judicial

» de cosas inconstitucional piden a la Corte
fallo

Corte Constitucional declara el estado de
cosas inconstitucional del goce de derechos a
alimentaciéon, salud y agua potable de
menores Waylu, en La Guajira
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Ago 14,2020

ndemia agudizé crisis humanitaria de wayuu: HRW




En  Colombia, los
pueblos indigenas y
afrodescendientes son
quienes tienen los
mayores problemas de
inseguridad

alimentaria.

Segun datos de la dltima
Encuesta Nacional de Nutricidn
(ENSIN, 2015): mientras que el
54,2% del total de la poblacién
padece inseguridad alimentaria,

estas cifras son mas altas en los
hogares indigenas (77%).

“El hambre es desigual: la padecen mas los hogares
indigenas y por ende las consecuencias en la ninez”

Estas cifras nos
demuestran que la
gestion por la lucha
contra el hambre es
desigual y afecta en
mayor proporcion a
los territorios y a los
sujetos indigenas.



34 de <cada 100 ninos
indigenas menores de 5
anos sufren de anemia, estas
cifras son mayores en las
regiones de la Orinoquia y la
Amazonia.

La deficiencia de micronutrientes
como el hierro, zinc y la vitamina A es
mas grave en la poblacidon indigena
(INS, 2019). Estas deficiencias
producen graves afectaciones a la
salud y el bienestar de la nifegz,
comprometiendo su adecuado
crecimiento y desarrollo.

A nivel de pais el 10,8 de los
nifos y nifias sufren de retraso
en talla, este fendmeno es casi
tres veces mayor para los nifios
indigenas: 29,6%.




Esto se traduce en impacto en el cerebro
de nuestros nifos y niias indigenas, es
hipotecar sus cerebros en el presentey

sus limitantes para un éptimo desarrolloy
capacidades en la sociedad a futuro; la
nifiez indigena no da espera.



http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
https://storyset.com/?utm_source=slidesgo_template&utm_medium=referral-link&utm_campaign=slidesgo_contents_of_this_template&utm_term=storyset&utm_content=storyset
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Segun estos datos hoy deberiamos
ocuparnos del mas del 84% de la
poblacion Wayuu. Debemos mirar a la
infancia, nifiez y adolescencia indigena
Wayuu y ocuparnos.

La poblacién pediatrica es de vital importancia: A nivel de rangos de edad, se
identifico que el 14,8% de los wayuu son menores de 5 afos, 14,8% esta entre 5y
9 anos, el 12,6% esta entre los 10 y 14 afios y que sumados, daria que el 42,2%

de los wayuu es menor de 14 afios.




Alimentacion

Foto: Nifio wayuu tomando sopa de chivo

En las geografias racializadas de Colombia es donde
mueren mas niflos por hambre y desnutricion. En los
ultimos 6 afnos han muerto mas de 5.000 nifios y
nifias Wayuu menores de 5 afios (Sentencia
T302/2017).

Son datos que representan la continuacién del
genocidio y extermino de los pueblos indigenas, en
pleno siglo XXI, pero ahora bajo nuevos mecanismos:
neoextractivismos, corrupcién, desmembramientos
de los tejidos alimentarios e imposicion de la
monocultura occidental.

Ok 4
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¢Y cuando prima la inequidad?

Caso: Infancia y Ninez Indigena Wayuu

Las opiniones aqui expresadas son resultados evidencia cientifica, de mi experiencia y experticia, de mis vivencias y las de mi etnia. Il '
En ningin momento representan las de la entidad organizadora ni la de las entidades en donde laboro.

Debo aclarar que las fotos de los nifios son publicadas con autorizacion de los padres. @ilianacuriel
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Conocimiento de la propia
lengua, religion y cultura

Informacién apropiada para
la edad

Privacidad y
confidencialidad

Informacion apropiada para la
edad

Privacidad y confidencialidad

Reconocimiento y respeto de

las competencias emergentes

Sentirse conectado y respetado
en la comunidad
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. La Guajira

Y CUANDO PRIMA LA INEQUIDAD
Caso

@ilianacuriel



Algunas historias




Disponibilidad de alimentos

“Nos trajeron unas semillas y cuando empezamos a

ver, crecian esas cosas como unas malas palabras,
la llevamos al mercado nuevo y nos dijeron que las
llevaramos a vender a los peluqueros, y se reian

all4; eso se pudre alli doctora, esa gente ni mas que
ha venido, los wayuu no conociamos la berenjena,
es que se llama? Dicen que es buena pal azlcar, a
veces hago huevos revueltos con eso pa’ve si los

nifos de la escuelita se la comen, pero nada. Eso no

funciona acé@”

Frases de una profesora con huerta donada por el DPS




Sefiora le ha dado al nifio los sobres, las chispitas?

“Me dijeron que NO le fuera a dar eso revuelto en la chicha, porque eso no era azicar, que en
papillas o arroz S,

yo se lo doy sdlo cuando hay pal arroz, de resto NO.”

Sobres de Micronutrientes en Polvo,
Programa para prevencioén de anemia en areas vulnerables

<
<
<
<
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“Me dijeron que sélo era para el nifio mono,

yo se lo empecé, se puso gordo, bonito y cachetdn.

Los otros 6 también eran monos y por eso también se los di,
pero me regafiaron, me dijeron que solo era para él.

Y entonces los otros?”

Nifio mono: Con signo de la bandera, por desnutricion.




Reflexion

La comunicacién asertiva en nuestras comunidades indigenas (con interculturalidad) es
importante para la disponibilidad de alimentos y aun para las intervenciones en seguridad
alimentaria y para ejercer abogacia por el derecho a la alimentacion.
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Doctora,
en Nutricion estan los “hermanitos Pushaina” ya los
habiamos recuperado y otra vez estan desnutridos.
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Sera que “lo metemos” al Centro de Recuperacion Nutricional?
La EPS dice que va a visitarlos y que la mama no ayuda,
la sefiora no quiere irse porque ya ha tenido a 2 hijos alla en el Centro de Recuperacién y no sabe
con quien dejar a los otros 6, seré notificarle a ICBF y que arreglen su chico.




Seguridad alimentaria, saneamiento basico y
disposicion de excretas en rancherias.

“Eso no lo usan, los niflos hacen deposiciones al
lado (risas), sirve es para esconderse y que no los
vean, también se usan cuando llega visita, para que
la gente se siente, ni agua hay pa” echarle a eso”

Palabras de una madre wayuu
en referencia a inodoros
entregados por un programa del Estado

Ok 4
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¢, Cuales serian los
principales retos a
futuro en la Guajira
desde lo intercultural y
con enfoque de
derechos




1 o

“La infancia de La Guajira nos esta
exigiendo una mirada intercultural y con
enfoque en los determinantes sociales,
que ademas nos ensene a valorar la
diferencia entre lo propio y lo

pertinente”.
lliana Curigl

Ok 4
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MODELO CAUSAL DE LA DESNUTRICION INFANTIL - UNICEF

"
Desnutricion Infantil j Manifestaciones

Inadecuada ingesta Causas
X A 4

A
: \ ‘

Insuficiente disponibilidad lnadccl.lmdas prachcas Agua“sAaneamxento
e de alimentacion y y servicios de salud

y acceso a los alimentos & g e
cuidado insuficientes

,, Causas
/' subyacentes

Recursos existentes: humanos,
econdmicos, organizacionales
y su control

L3 2 7
Causas

\ | /
Sistemas Politicos, Econémicos, Culturales y Sociales > estructurales




Beneficios del sincretismo cultural.

Aceptan la medicina occidental

Empoderamiento y fortalecimiento medicina
tradicional involucrando sabedores wayuu.
Estudios sobre farmacopea Wayuu
Fortalecimiento étnico con empoderamiento de la

nifiez bajo la premisa de preservacion de la etnia.

Aprovechamiento de recursos alimentarios
propios de la region.

Estrategias de incidencia mas adecuadas.
Entender culturalmente porque no se come el
chivo de las rancherias

<
<
<
<




Indicadores de Salud
infantil. Alta
morbimortalidad

Poblacién
pediéatrica

<
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DEUDA SOCIAL




DESNUTRICION: Deuda Social

lLa dq.lda‘soual €s el~resul1ad'o de la acumuIaCIO
requerimientos soelaﬂ'és-no atendidossper el

los ciudadanos yque var-generando desngué?dad
\v #gxtréﬁ'a;y_pebreza pero sobre todo, éxclusion'social.

-
=i

\ \ Se’trata de'lo que falta por incluir, del desafio no -
| atendido™por las politicas*en educacion, salud,
vivienda, cultura, efc = = = e

B Sy
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DESNUTRICION AGUDA:
Los signos del nifio nos hablan

TOCAME, MIRAME!
ACARICIAME!



Nos preocupamos por la desnutricion aguday olvidamos lo que estamos hipotecando. La pervivencia

“No tiene sentido sanar a un individuo o darle cantaros de
formula terapeutica, para devolverlo a las condiciones que lo
enferman”




Foto: Libro Cerebro Pobre, Sebastian Lipina

Cerebro Pobre




Indicadores de Salud
infantil. Alta
morbimortalidad

pediéatrica
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DEUDA SOCIAL

POBREZA
COMO PRIVACION DE CAPACIDADES



“El antidoto de la pobreza no es el dinero, como
muchos piensan. Es la educacién. Educar es
diferente a instruir, no se trata de conocimientos,
se trata de ser. Sacar lo mejor que hay en el ser
" humano; por tal razén los programas estatales en
los que no se desarrollan capacidades condenan
a los beneficiados a perpetuar los ciclos de
pobreza”.

lliana Curiel




Que hacer para aportar a la
deuda social?




Conocimiento de la propia
lengua, religion y cultura

Informacion apropiada para
la edad

Privacidad y
confidencialidad

Informacion apropiada para la
edad

Privacidad y confidencialidad

Reconocimiento y respeto de
las competencias emergentes

Sentirse conectado y respetado
en la comunidad
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Derecho a la Alimentacion

El derecho a una alimentacion adecuada
O es el derecho a ser alimentado,
es el derecho a alimentarse con dignidad.

“El derecho a la alimentacion adecuada se ejerce cuando todo hombre,
mujer o nifo, ya sea so6lo o en comun con otros, tiene acceso fisico y
economico, en todo momento, a la alimentacion adecuada o a medios
para obtenerla.” (Observacion General N° 12 de 1999, Comité DESC)

Art. 3 todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de
su persona. Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Ok 4
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Sociales de Salud Infantil

WA Determinantes
sociales de la salud Enfoq ue

@m&m

y% > i Navegando la Interseccion de Medicina, Salud Publica y Determinantes

ICEBERG

Salud Publica

Pediatria Social
Medicina

Con
consecuencias
sociales

Foto: shutterstock.com - 1230488431



Actores sociales

Problemas de la bienestar del nifio por causas sociales,
con consecuencias sociales y en la sociedad



1

“La infancia, después de todo, es la
primera moneda preciosa que la
pobreza roba a un nino”.

Anthony Horowitz

Foto: @ilianacuriel
Nifiez Indigena, trabajo artesanias.
Cabo de la Vela, Guajira. Caribe, Colombiano







ABORDAR LA SUPERACION DE LA POBREZA EN LA NINEZ ES EL PRIMER
ESLABON EN LA PARA ROMPER LOS CICLOS INTERGENERACIONALES DE
POBREZAY LAS CAUSAS ESTRUCTURALES DE DESIGUALDAD.

MOVILIDAD SOCIAL

/ —— \
Habilidades ¥ R - mﬁ RESULTADOS DE VIDA
del padre :

‘ Habilidades del hijo . —".V"‘\ 3
Inversién g | \
de tiempo g/ ) Escolaridad
-~ Cognifivas /| Ingreso
Inversién 6

Personalidad o Fecundidad

econdémica

Preferencias Estado de salud
Ambiente

\_/

Tomado: UNICEF. Empalme
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UNICEF, End Child Poverty
Global Coalition (2017)

A world free from Child
poverty. A guide on
achieving SDG

Los niflos que crecen en una situacion
de pobreza multidimensional no desarrollaran
todo su potencial y tendran menos posibilidades
de conseguir ingresos. Por lo tanto, al llegar a la edad
adulta, tienen mas probabilidades de formar parte
(o ser cabezas de familia) de hogares en situacion de

pobreza monetaria.

La pobreza infantil es un desencadenante
fundamental de las privaciones que sufren los nifios y,
por tanto, de la pobreza infantil multidimensional.
(Sin embargo, NO es el tinico factor).



Privaciones Pobreza Multidimensional segun tipo de hogar 2021




OPORTUNIDADES EN LA CRISIS

» Corto, mediano y largo plazo.

 Gobernanza- Academia- Empresa Privada desde la abogacia e
incidencia politica

« Academia. Respuestas reales a problemas de la region, exaltar
investigaciones propias e interculturales.

» Formacion de Profesionales en el tema.
» Lideres gestores en SAN, desde lo propio.
« Seguimiento a proyectos sostenibles

» Percepcion de la Familia Wayuu sobre acceso, consumo, cantidad y
calidad de alimentos.

» Servicios publicos- carreteras.

Ok 4
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CUAL ES TU PANORAMA?

DE QUE TE QUIERES HACER CARGOQO?




Ante la Invisibilidad, generar
politicas incluyentes. Si no
SEIETINOE QUL 507, [ME Exigir y vigilar la plena
conocemos el universo real de la =
problematica, y por lo tanto, no operacion de los ,
sabemos como enfrentar la Programas Proteccion

situacion de inequidad, en los tres niveles de

discriminacién y exclusién. Por lo F :
tanto se debe contar con un goblerno (NaCIOnaI’

Sistema de Informacion Estatal y Municipal)
institucionalizado desde la propia
estructura de Gobierno.

<
<
<
<

Como pagar la deuda historica que se tiene con
la infancia Indigena




Como pagar la deuda historica que se tiene con la
infancia Indigena

Generar la mayor inversion >
en el desarrollo de la infancia >
y especialmente orientar la Promover y generar buenas |
politica publica a disminuir la practicas con las organizaciones 4
brecha de desigualdad e de sociedad civil y conocimiento
inequidad. cientifico con las instancias

académicas que avalen las
decisiones politicas para el
— desarrollo de la infancia.
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con la infancia Indigena

Academia fortalecida. Divulgar informacion con base
en determinantes sociales, lectura critica.

Organizar la cooperacién para el desarrollo en el
territorio

Como pagar la deuda historica que se




La misma peticion para el

Garantizar una educacion de caso de los Servicios de
calidad, digna, gratuita, Salud, ser enlace garante
incluyente e intercultural para para que ni una sola nifia o
gue ni una sola nifia 0 nifio se nifio indigena que vivan en
gueden fuera del sistema esta ciudad, quede sin
educativo. proteccion a su derecho a la
salud digna.

Como pagar la deuda historica que se
tiene con la infancia Indigena

<
<
<
|




Ignorancia |

~,

Inercia o
desidia

AAAA

‘ Fuente. Esther Duflo. Abhijt V. Barnerjee.

Id eo I O g Ia Premio Nobel de Economia. Libro repensar la

pobreza.

Los tres grandes obstaculos que impiden que funcionen los programas sociales de
ayuda contra la pobreza




Foto: @ilianacuriela

El unico deber que tenemos con la
historia es reescribirla”

Oscar Wilde
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La salud es politica
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@ilianacuriel @ilianacuriela
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De Invisibles a Invencibles

ILIANA CURIEL ARISMENDY

De #DeLoQueNadieHabla

Invisibles a
Invencibles

Historias de infancias, nifieces y
adolescencias #DeLasQueNadieHabla
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